DIE SPEZIALISTEN DES
DAK-NETZWERKS.
Sie sind auf der Suche nach einem Facharzt fir die Versorgung
lhrer chronischen koronaren Herzerkrankung in Ihrer Néhe?
Sie finden den Facharzt auf unserer Homepage unter:
dak.de/Spezialistennetzwerk

Informationen zur Versorgung finden Sie unter:
dak.de/121A02DA029

Speziell fiir die Versorgung in Bayern unter:
dak.de/121712DA029
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VORAUSSCHAUEN.
FUR IHRE GESUNDHEIT.

Als Deutschlands innovativer Krankenversicherer bieten wir
eine Leistungsqualitat, die immer wieder MaRstébe setzt.

Diese Versorgung ist ein Beispiel daftir, dass wir jederzeit
vorausschauend fiir Sie und Ihre Gesundheit da sind.

® Spezialisten-Netzwerk © Bonusprogramm

@ Online-Coachings ® Arzttermin-Service

® /weitmeinung

NOCH

FRAGEN?

WIR SIND 24 STUNDEN AN
365 TAGEN ERREICHBAR!

dak.de/spezialistennetzwerk

Alles tber Leistungen, Beitrdge und Mitgliedschaft:
DAK Service-Hotline 040 325 325 555 zum Ortstarif

Allgemeine medizinische Fragen oder Fragen zu
Kinder- und Sportmedizin sowie Unterstiitzung vor
und wahrend eines Auslandsaufenthalts:

DAK Medizin-Hotline 040 325 325 800 zum Ortstarif

(abweichende Gebiihren aus dem Ausland)

lhr digitales Servicezentrum immer dabei — schnell,
bequem und sicher. Einfach die DAK App herunterladen
und damit gleichzeitig lhren Zugang zu ,Meine DAK"
auf dak.de freischalten. Mehr Infos unter dak.de/app

Personliche Beratung online unter dak.de/chat

DAK-Gesundheit

Gesetzliche Krankenversicherung
Nagelsweg 27-31, 20097 Hamburg
www.dak.de
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Nachtraglich kann es z.B. durch Gesetzesénde-
rungen zu abweichenden Regelungen kommen.
Aktuelle Auskiinfte erhalten Sie in Ihrem Service-
zentrum der DAK-Gesundheit.

DAK

Gesundheit

Ein Leben Muj.

Kardio-MRT &
Kardio-CT

OPTIMAL
VERSORGT!

VERDACHT AUF KORONARE
HERZERKRANKUNGEN (KHK)

Gesundheit

Ein Leben mﬂ.
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MODERNSTE

DIAGNOSTIK UND THERAPIE.
MEHR LEBENSQUALITAT.

Schnelle Diagnostik auf hochstem Niveau — das ist das Wichtigste,
wenn das Herz nicht mehr wie gewohnt funktioniert. SchlieRlich
geht es darum, schwerwiegende Folgen fiir die Gesundheit zu
verhindern und eine gute Lebensqualitat zu sichern.

Liegt bei Ihnen ein Verdacht auf eine chronische koronare
Herzerkrankung vor? Die DAK-Gesundheit bietet tiber vertraglich
gebundene Leistungserbringer die nicht-invasiven Diagnosever-
fahren Kardio-Magnetresonanztomographie (Kardio-MRT) bzw.
Kardio-Computertomographie (Kardio-CT) an.

Das Kardio-MRT erstellt Quer- und Langsschnittbilder des Herzens
und der herznahen Gefale in dreidimensionaler Darstellung unter
Einsatz eines starken Magnetfeldes und Radiowellen. Es ist fiir

die Patienten vollig strahlungsfrei. Das Kardio-CT wird als mor-
phologisches Verfahren bezeichnet und dient ebenso zur direkten
Visualisierung von Kalkablagerungen in den HerzkranzgefaRen

und damit zum direkten Nachweis von Gefaengstellen mittels
Réntgenstrahlung. Eine anschliellende Therapie mittels invasiver
Herzkatheteruntersuchung folgt nach medizinischer Notwendigkeit.

Nachdem Ihr Arzt den Verdacht hat, dass bei Ihnen eine chronische
koronare Herzerkrankung vorliegt, Uiberweist er Sie zu einem der
teilnehmenden Spezialisten zur Durchfiihrung einer Kardio-MRT-
bzw. Kardio-CT-Untersuchung.

Der Spezialist untersucht Sie, erklart Ihnen ausfihrlich den Ablauf
des durchzufiihrenden Verfahrens, fiihrt die Bildgebung durch und
nimmt die Befundung vor. Der Befund wird Ihrem behandelnden
Arzt unverziiglich digital Gibermittelt, sodass umgehend eine
Weiterbehandlung eingeleitet werden kann.

Sollte bei Ihnen eine invasive Therapie erforderlich sein, wird diese
durch teilnehmende, ambulant tatige Herzkatheterlabore durchge-

fiihrt. Dabei erlautert lhnen der ausfihrende Arzt alle MalRnahmen
und informiert Sie tber den Eingriff. Selbstverstandlich werden alle
Ergebnisse ebenfalls unverziiglich digital |hrem behandelnden Arzt

ibermittelt, der in der Regel auch die nachfolgenden Kontrollunter-
suchungen vornimmt.

© Bessere Diagnoseverfahren:

Kardio-MRT bzw. Kardio-CT sind innovative und sichere
Diagnostikverfahren mit deutlich geringeren Strahlungsrisiken
als andere invasive Diagnosestellungen.

© Keine Krankenhausaufenthalte:

Die Diagnostik mit Hilfe der nicht-invasiven Diagnoseverfahren
Kardio-MRT bzw. Kardio-CT erméglicht eine ambulante Durch-
flihrung. Die eventuell notwendige invasive Therapie wird
ebenfalls ambulant durchgefihrt.

® Keine Mehrfachuntersuchungen:

Die hohe Qualitat der verwendeten Bildgebung erméglicht
eine konkrete Diagnose sowie eine Empfehlungsgabe zur
Weiterbehandlung.

® Keine langen Wartezeiten:

Ob beim Spezialisten oder fiir die invasive Therapie: Termine
bekommen Sie besonders schnell und ohne lange Wartezeiten.

® Alle Experten vereint:

Die beteiligten Fachéarzte sind auf Herzerkrankungen spezia-
lisiert. Sie arbeiten nach nationalen und internationalen
Leitlinien.

© Digitale Vernetzung:

Die beteiligten Facharzte benutzen eine gemeinsame
digitale Plattform zur Dokumentation medizinischer
Daten. Selbstverstandlich haben Sie ebenfalls Zugriff
auf lhre Daten. Grotmdgliche Sicherheit

Ihrer Daten bietet ein geschiitzter
personlicher Zugang. Ein Zugriff
von Dritten ist ausgeschlossen.

SO EINFACH
ISTDIE TEILNAHME:

Die Teilnahme an dem Versorgungsangebot ist
freiwillig.

Bei Herzproblemen wenden Sie sich bitte an Ihren
Hausarzt oder Kardiologen. Sollte dieser Ihnen eine
Teilnahme an diesem Versorgungsangebot empfeh-
len, miissen Sie lediglich eine Teilnahmeerklérung
unterschreiben. Dies ist mit keinerlei Kosten fir
Sie verbunden.

Sollten Sie es sich anders (iberlegen, konnen Sie
lhre Teilnahme innerhalb von zwei Wochen ohne
Angabe von Griinden widerrufen. Dadurch
entstehen fiir Sie keine Kosten.




